Haben Sie Zeit und Lust,
sich bei uns zu engagieren?

Wir bieten:

@ Schulungen und Vortrdge zum
Thema Demenz

@ Fachliche Begleitung und Unterstut-
zung durch Fallbesprechungen und

Teamsitzungen

@ Unterschiedliche sinnstiftende Auf-
gaben mit steuerfreier Aufwandsent-
schadigung gem. § 3 Nr. 26 Est-G

® Dankeschdntag

@ \ersicherungsschutz wahrend ihrer
Tatigkeit

Wir freuen uns Uber weitere Helfer und Helferinnen,
die sich ehrenamtlich oder gegen eine Aufwands-
entschadigung in unseren Angeboten engagieren

mochten.

Fur Informationen wenden Sie sich bitte an
unsere Ansprechpartner.

Ihre Ansprechpartner  Angebote fur Menschen
mit Demenz und ihre
Angehorigen

Demenzberatung
Hauslicher Betreuungsdienst

Carola Behringer
carola.behringer@caritas-loerrach.de
Haagener Str. 17 | 79539 Lorrach
Telefon 07621/9275-25

Termine nach Vereinbarung

Wir unterliegen
der Schweigepflicht.

Caritasverband fiir den
Landkreis Lorrach e. V.
Haagener Str. 17

79539 Loérrach

Telefon 07621/92750
Telefax 07621/927538
info@caritas-loerrach.de
www.caritas-loerrach.de

Caritasverband fur den
Landkreis Lorrach e. V.

1301211216



Unterstitzt aus Mitteln
der gesetzlichen
Pflegeversicherung.

Fragen — Antworten

Demenzberatungsstelle

Kostenlose Beratung:

® zu allen Themen im Zusammenhang
mit Demenzerkrankungen

@ Termine in unserer Beratungsstelle
oder bei den Ratsuchenden
Zuhause

Und wir unterstiitzen Sie bei:

@ Allen Fragen zum Thema Demenz
und rund um die Pflegeversicherung

@ Psychischer Belastung aufgrund
von Pflege und Betreuung

@ Ausfullen von Formularen
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In gewohnter Umgebung bleiben

Hauslicher Betreuungsdienst

Geschulte Helfer/Innen betreuen
Menschen mit Demenz zu Hause
in deren gewohnter Umgebung.

Die Angehdrigen haben dadurch
die Méglichkeit, sich zu erholen
oder Erledigungen zu machen.

Die Einsatze sind zeitlich flexibel
und gehen individuell auf die
Bedurfnisse der Betroffenen und
ihrer Angehdrigen ein.

Angehérigengesprachsgruppen
(Termine auf Anfrage)

Unterstiitzte Selbsthilfegruppe
fir Menschen mit beginnender
Demenz

(Termine auf Anfrage)

Wichtig zu wissen

Der Hausliche Betreuungsdienst sowie die Betreuungs-
gruppen sind als niedrigschwelliges Betreuungsangebot
anerkannt. Die Rechnungen kdnnen bei den Pflege-
kassen eingereicht werden und werden ganz oder teil-
weise Ubernommen. Ein Zuschuss Uber den Fritz-Berger-
Fonds ist moglich.

Durchatmen

Betreuungsgruppen

In den Betreuungsgruppen werden
bis zu acht Géste von geschultem
Personal betreut. Das Angebot und
die Beschéftigung orientieren sich an
den Bedurfnissen und Fahigkeiten
jedes Einzelnen und beinhaltet u.a.:

® Gemeinsame Mahlzeiten

@ Spaziergénge und leichte Gymnastik
@ Singen und Bewegung zu Musik

® Spiele

@ Kreative Angebote

@ \orlesen und Erzéhlen

@ Erinnerungspflege
@ Entspannung

Gruppen finden statt am:

Montag 9.30 - 16.30 Uhr
Rheinfelden-Warmbach

Dienstag 9.30 — 16.30 Uhr
Grenzach-Wyhlen

Freitag 9.30 - 16.30 Uhr
Kandern



